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EWANGELIA
(Mt 25, 31-46)

Jezus powiedzial do swoich uczniow:
Gdy Syn Czlowieczy przyjdzie w swej
chwale i wszyscy aniotlowie z Nim,
wtedy zasigdzie na swoim tronie petnym
chwatly. 1 zgromadza si¢ przed Nim
wszystkie narody, a On oddzieli jednych
[ludzi] od drugich, jak pasterz oddziela
owce od koztdbw. Owce postawi po
prawej, a kozty po swojej lewej stronie.
Wtedy odezwie si¢ Krél do tych po
prawej stronie: Pojdzcie, btogostawieni
Ojca mojego, wezcie w posiadanie kro-
lestwo, przygotowane wam od zatozenia
$wiata! Bo bytem glodny, a daliscie Mi
jesé; bylem spragniony, a daliScie Mi
pi¢; bylem przybyszem, a przyjeliscie
Mnie; bylem nagi, a przyodzialiScie
Mnie; bylem chory, a odwiedziliscie
Mnie; bytem w wigzieniu, a przyszli§cie
do Mnie. Wowczas zapytaja sprawie-
dliwi: Panie, kiedy widzielismy Cie
glodnym i nakarmiliémy Ciebie? spra-
gnionym i dalismy Ci pi¢? Kiedy wi-
dzieli$my Ci¢ przybyszem i przyjeliSmy
Cig? lub nagim i przyodziali$my Cig?
Kiedy widzielismy Ci¢ chorym lub
w wigzieniu i przyszliSmy do Ciebie?
A Krdl im odpowie: Zaprawde, powia-
dam wam: Wszystko, co uczyniliscie
jednemu z tych braci moich najmniej-
szych, Mniescie uczynili. Wtedy ode-
zwie si¢ 1 do tych po lewej stronie: 1dz-
cie precz ode Mnie, przeklgci,
w ogien wieczny, przygotowany diabtu
i jego aniotlom! Bo bylem glodny, a nie
daliscie Mi je$¢; bylem spragniony,
a nie daliscie Mi pi¢; bylem przyby-
szem, a nie przyjeliScie Mnie; bylem
nagi, a nie przyodzialiscie mnie; bylem
chory i w wigzieniu, a nie odwiedzili-
$cie Mnie. Wowczas zapytajg i ci: Pa-
nie, kiedy widzielismy Ci¢ gltodnym
albo spragnionym, albo przybyszem,
albo nagim, kiedy chorym albo w wie-
zieniu, a nie ustuzyliSmy Tobie? Wtedy
odpowie im: Zaprawdg, powiadam
wam: Wszystko, czego nie uczyniliscie
jednemu z tych najmniejszych, tegoscie

XXXIV NIEDZIELA ZWYKLA
Uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata

i Mnie nie uczynili. I pdjda ci na meke
wieczng, sprawiedliwi za§ do zycia
wiecznego.

ZAMYSLENIA

Na koniec zycia bedziemy
sadzeni z mitosci. W tym kluczu przyj-
mij stowa, ktdre kieruje do ciebie Jezus.

Dzisiejsze  Stowo  pochodzi
z Ewangelii wedlug Swietego Mateusza
Mt 25, 31-46.

Kiedy Jezus moéwi o Sadzie
ostatecznym, wyraznie wskazuje na to,
co jest istotg chrzescijanstwa. Nie cho-
dzi o przestrzeganie litery prawa, ale
0 czyny dobroci, pomocy drugiemu
cztowiekowi. Czyny konkretne, takie
jak: nakarmienie gtodnych, troska
o chorych, wykluczonych czy uwigzio-
nych. Czy masz $wiadomos¢, jak wazne
sg czyny mito$ci?

Jezus uczy, jak zy¢ miloscia.
Idac za Nim, masz dostrzega¢ ludzi
potrzebujacych, wykluczonych, stabych
i poj$¢ do nich. To moga by¢ ludzie
uwigzieni w murach wiasnej izolacji. To
moga by¢ najblizsi w twoim domu lub
obcy, ktorych wolatbys omingé. Jak
odpowiadasz na wezwanie do solidarno-
$ci z najubozszymi, wykluczonymi?

W centrum naszej wiary jest
osoba Jezusa Chrystusa. On sam nas
uczy, ze nie spotkamy Go w przestrze-
ganiu nakazéw i zakazow! Za to spo-
tkamy Go w cztowieku potrzebujacym,
skrzywdzonym, wykluczonym. Czy
potrafisz dostrzec Jezusa w drugim
cztowieku?

Na koniec zycia bedziemy
sadzeni z mito$ci. Warto tak zy¢, bo
tylko mitos¢ liczy si¢ u Boga. Pro$ dzi$
o taske¢ dostrzegania Jezusa w kazdym,
kogo spotykasz. (x.)

Moze byc¢ przeciez inaczej...

Styszac doniesienia w mediach
o nienawisci czy agresji w szkotach,
zawsze myslatam, ze zdarza si¢ to gdzie
indziej, na pewno nie u nas. Moje dzieci
nigdy nie skarzyly si¢ na kolegow
z klasy. Bardzo si¢ zdziwitam styszac na
ostatniej wywiadowce o nienawisci
wsrdd naszych uczniow. Skad ona sig
bierze? Okazuje si¢, ze psychologowie
juz dawno opracowali czynniki majace
wplyw na powstawanie agresji. Wsrod
nich znajduja si¢ miedzy innymi:
- niezaspokojenie réznorodnych potrzeb
dziecka (potrzeby rozwoju, prestizu,
uznania, sukcesu), ktére moze powodo-
waé zaburzenia w zachowaniu, a na-
stepnie zte przystosowanie rodzinne,
szkolne i w dalszej konsekwencji spo-
leczne,
- kryzys wartos$ci i autorytetow - mlo-
dziez odrzuca warto$ci, ktore do tej pory
przyjmowata, a w zamian nie otrzymuje
poszukiwanych przez siebie wzorcOw
pozytywnych, konsekwencje moga by¢
powazne: poniewaz jako tatwowierna,
czesto wpada w sekty lub inne subkultu-
ry, nudzi si¢, szuka przezycia czego$
mocnego, probuje uzywek, a nawet
narkotykow,
- materializm pragmatyczny - potgczona
rewolucja technologiczna z informa-
tyczng i internetowg generuje konsump-
cyjny styl zycia, potgguje egoizm,
wzmaga postawy agresywne, dobro
drugiego cztowieka nie istnieje, rodzice
sa terroryzowani przez dzieci, ktore
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wymuszajg na nich wszystko, co chca
(rzeczy materialne maja zastapi¢ uczu-
cia),

- $rodki masowego przekazu - rodzaj
przemocy psychicznej (eksponuja im-
pertynencje, agresje, przemoc i uznanie
dla takich zachowan), te dzieci, ktdore
dodatkowo  doswiadczaja  przemocy
w domu, przyjmuja takie zachowania za
norme.

No wilasnie. Czy zwracamy
uwage na seriale dedykowane naszym
dzieciom? Jakich idoli kreuja? Chociaz-
by Sam Puckett, harda nastolatka, nie
uznajaca zadnych autorytetow. Ta
dziewczyna nie da sobie w kasze dmu-
chag, a jej atrakcyjnos$¢ podnosi fakt, ze
byta kiedy§ w poprawczaku. Drzyjcie
frajerzy. Albo Gumball z kreskowki,
ktory swojego ojca uwaza za niewyda-
rzonego  przyglupa, przynoszacego
wstyd swoim potomkom.

Nie wnioskuje wcale, zeby
trzyma¢ telewizor pod kluczem, ale
proponujmy dzieciom bardziej warto-
sciowe propozycje. Podsuwajmy im tez
idoli wartych nasladowania. Czy pamig-
tamy jeszcze §wigta Tereske od Dzie-
cigtka Jezus? Nasze dzieci pewnie 0 niej
nawet nie styszaty, a myslg, ze warto to
nadrobi¢. Nie muszg i§¢ do klasztoru,
zeby mnasladowac¢ Tereskg¢. One maja
zrozumie¢ sens 1 warto§¢ milosci.
A Tereska nie zostata §wieta przez to, ze
byta zakonnica, ale przez mito$¢, ktora
kierowala jej zyciem. Przez mitos¢ do
rodziny, najblizszych, przez mito$¢ do
wszystkich, ktérych spotykata na swojej
drodze, az po mito$¢ do tych, wydawa-
toby si¢ zupelnie na nig nie zashuguja-
cych, jak ow grzesznik oczekujacy na
kar¢ $mierci, o ktorego nawrodcenie
modlita si¢ z wielkg zarliwoscig. To
mitos¢ nie wymagajaca wielkich czy-
néw, to mito§¢ zwyczajna, objawiajgca
si¢ w codziennych drobiazgach czynio-
nych z mys$la o innych. Takiej mitosci
uczmy nasze dzieci i to nie tylko poka-
zujac im przyktady $wigtych. Sami
starajmy sie by¢ dla nich wzorem. Niech
mito$¢ wynosza z domu jak chleb po-
wszedni. Nie mogg da¢ komus czegos,
Czego wczesniej nie otrzymaly. Nie
moga da¢ mitosci, jesli jej nie doswiad-
czyty... M.K.

KROL?

Zamknij oczy i wyobraz sobie
Jezusa. W koronie z cierni na glowie, prawie
nagiego, pokrytego ranami... ogoloconego
Boga stajacego przed thumem, ktory wilasnie
skazuje Go na $mier¢. Czy tak wyglada
Krol?

Uczniowie wyobrazali Go sobie
zupelnie inaczej. Mysleli, ze zasiadzie na
tronie, bedzie rzadzit, przyniesie co$ nowego
w wymiarze ziemskim. A oni bedg rzadzi¢
razem z Nim, jako ci Mu najblizsi. Jezus
jednak daleki jest od purpury, korony ze
zlota 1 berta, od ludzkich godnosci i odzna-
czen. On przynosi inne Krélestwo.

Czy Jezus jest wigc Krolem? Jest
ogotocony z wszystkiego co po ludzku dla
nas jest istotne. A moze w ten sposob chce
powiedzie¢ nam, ze zatrzymywanie Si¢
jedynie na tym co ziemskie nie przyniesie
nam tego co najwazniejsze — zbawienia? On
pokazuje zupetnie inny wymiar krélowania.
A za Jego przyktadem ida $wigci i blogosta-
wienie. Oni otrzymali swoja korong, nie tu
na ziemi. W wigkszo$ci, w sposob fizyczny,
nie nosili krony, purpury, nie mieli patacow
czy fortec. Popatrzmy chociaz na §w. Matke
Teresg z Kalkuty czy $w. Andrzeja Bobole —
cho¢ maja oni zupelnie inne drogi Zycia to
faczy ich $wigtos¢ i uczestnictwo, juz petne,
w krolowaniu Jezusa.

Matka Teresa z Kalkuty pomagata
tym, ktéorych wszyscy odrzucili. Wszyscy
znamy jej heroiczne czyny. Sw. Andrzej,
ktory jest jednym z patronéw Polski ozdo-
biony jest korong mg¢czenstwa. Mimo licz-
nych tortur, o ktérych nieraz trudno nam
czytaé, nie wyrzekt si¢ Boga. Na wzor Chry-
stusa stali si¢ ubodzy by innych swoim
ubdstwem ubogacic.

Komu wigc Kroéluje Jezus? Dla
kogo jest Krolem? Powinien by¢ Krolem dla
kazdego wierzacego. Jednak nie despota czy
tyranem. My nie mamy si¢ ba¢ krélowania
Jezusa, mamy Go wyczekiwaé, a nawet za
nim teskni¢, mamy teskni¢ i dazy¢ do Nieba.
Chrystus jest Krolem wszech§wiata, ale tez
kazdego ludzkiego serca. I w tym sercu juz
tu na ziemi ma by¢ poczatek Krolestwa
Bozego, bo ma by¢ ono mieszkaniem Krdla.

26 listopada, w ostatnig niedziele
Okresu Zwyktego, obchodzimy w Kosciele
Niedzielg Chrystusa Krola Wszech§wiata. Ta
Uroczystos¢ zamyka rowniez rok liturgicz-
ny. Swicto to do liturgii wprowadzit Papiez
Pius XI encyklika Quas Primas z 11 grudnia
1925 r. na zakonczenie roku jubileuszowego.
Od dawna juz powszechnie nazywano Chry-
stusa Krolem w przenosnym tego stowa
znaczeniu, a to z powodu najwyzszego stop-
nia dostojenstwa, przez ktore wyprzedza
wszystkie stworzenia i przewyzsza je. Mowi-
my wiec, iz Chrystus kroluje w umystach
ludzkich, nie tyle dla glebi umystu i rozleglo-
Sci Swej wiedzy, ile Ze on sam jest prawdg,
a ludzie od Niego powinni prawde czerpac
i postusznie jq przyjmowaé;, mowimy tez, iz
Chrystus kroluje w woli ludzkiej, poniewaz
w Nim nie tylko nieskazitelna wola ludzka
stosuje sig¢ zupelnie i z calym postuszen-
stwem do najswietszej woli boskiej, lecz
takze dlatego, ze Chrystus tak wplywa na-
tchnieniami swymi na naszq wolng wole, iz
zapalamy sie do najszlachetniejszych rzeczy.
Wreszcie uznajemy Chrystusa jako Krola
serc dla Jego "przewyzszajgcej nauke mito-
sci” i dla tagodnosci i taskawosci, ktorg
przycigga dusze. Zaden bowiem czlowiek

nigdy nie byl i nie bedzie do tego stopnia
ukochanym przez wszystkie narody, jak Jezus
Chrystus.
Lecz jezeli glebiej wnikniemy w rzecz, wi-
dzimy, iz we wlasciwym tego stowa znacze-
niu imig i wladze krola nalezy przyznaé
Chrystusowi jako Czlowiekowi, albowiem
tylko o Chrystusie jako Czlowieku mozna
powiedzieé, iz otrzymat od Ojca "wladze
i czes¢, i krolestwo"; Chrystus bowiem, jako
Stowo Boga, bedgc wspdltistotnym Ojcu,
wszystko ma wspolne z Ojcem, a wiec takze
najwyzsze i nieograniczone wiadztwo nad
wszystkim stworzeniem — Pius XI

Nie bojmy si¢ zobaczy¢ Krola —
Jezusa ogoloconego ze wszystkiego, wtedy
bowiem najbardziej przemawia Jego mitos¢
do czlowieka 1 co$ wigcej, wtedy bowiem
otwiera nam bramy nieba, otwiera dla nas
Swoje Krolestwo — jeste§my zbawieni.

Magdalena Maraj

KATEM OKA

Wspolnota nocnych markow

Niedawno gdzie$ czytatam 0 pew-
nym ksiedzu we Wtoszech, ktory wymyslit
sposob na modlitwe inaczej. Umawia si¢
z grupg ludzi, ktérzy po otrzymaniu od
ksigdza smsa na przyktad o drugiej w nocy,
wstaja, zapalaja swiec¢ i modlg sig. Jakie to
musi by¢ fajne, jestem sama tylko z Jezusem
ale tez wiem, ze jestem we wspdlnocie
i moja modlitwa ma wigkszg moc. Pono¢
druzyna ksigdza si¢ rozrasta i wcale si¢ nie
dziwig.

Dla mnie taka wspdlnota, to strzat
w dziesiagtkg¢. Nie ma pozerstwa, pokazywa-
nia si¢, bo przeciez widzi mnie tylko Bog.
Piszg o tym, bo dzisiaj kolezanka pozalita mi
si¢, ze nalezy do pewnej wspolnoty w ko-
Sciele. Jest tam tez jedna dziewczyna, $piewa
w scholii, czyta na Mszach a wszystkie jej
posty na facebooku to wychwalanie Pana
Boga. Moja znajoma poprosita t¢ dziewczy-
ng, zeby zapytata u siebie w pracy czy moz-
na ztozy¢ CV, bo styszala ze sa przyjecia.
Dziewczyna w ogole jej nie odpisata a dzi-
siaj w kosciele odwrocita od niej glowe.

Miatam zosta¢ na spotkaniu po
Mszy, ale nie datam rady - zalita si¢ kole-
zanka - ja nie pojmuje takiej obtudy. Nie
wiedziatam co jej powiedzie¢ i przypomnia-
ly mi si¢ gdzie§ zastyszane stowa: nie mo-
zesz patrze¢ na innych, stuchaj siebie. Kole-
zanka wyszla i nie wiem czy wroci.

Takie rzeczy ciagle si¢ zdarzaja,
ale w kosciele szczegdlnie bola. Czujemy
gorycz, jakby sam Pan Bog nas oszukat.

Wierzg w site wspolnej modlitwy.
Niedawno dziecko moich znajomych cigzko
zachorowalo.  Poprositam  wielu  ludzi
o modlitwe i dziecko przezylo wylew
a lekarze powiedzieli, ze to cud. Bylo to
okoto poéttora miesigca temu a dzisiaj pode-
szta do mnie przyjaciotka i zapytata o te
chora dziewczynke i powiedziala: ja ciagle
si¢ za nig modlg... Poprositam wielu ludzi
a tylko Basia tak cierpliwie si¢ modli.




Dobrze, ze ona jedna nie zawiodta
i wiem, ze w kazdej wspolnocie znajdzie si¢
taka Basia ale tez dziewczyna ,,z oktadki”,
ktora tylko pigknie wyglada. Dla tych, kto-
rzy nie moga si¢ z tym pogodzi¢ wspdlnota
nocnych markow to idealne wyjscie. Jola

INTENCIE MSZY SW.

NIEDZIELA

26.11
7:00 1) + Edward Libuszewski — greg.
10:00 1) + Jozef i Maria Steliga
2) Dzigkczynna, z prosba o zdrowie dla
Pawtla i Janusza Szczyrba
Poza parafig: + Maria Ziomek — od rodziny
Drozdz z Dobrucowej
11:30 1) Za Parafian
2) + Aleksandra Kowalska
16:30 1) ++ rodzice, rodzenstwo z rodz.
Michalskich, Anna Patryn, Jolanta Gajeska

PONIEDZIALEK

27.11
7:00 1) + Jozefa Wietecha — od corki
chrzestnej Alicji z Wierzchowin
2) + Maria Ziomek — od wnuczki Moniki
z rodzing
3) O szczgéliwg operacje¢ 1 dalszg opick¢ MB
dla Mai
17:00 1) + Piotr Grzesik — od zony i dzieci
w3r $m.
2) + Edward Libuszewski — greg.
3) O zdrowie, Boze bt i wszelkie taski dla
Ksigdza Kustosza i Ksigzy pracujacych
w parafii
Poza parafig: + Maria Ziomek — od Marii
i Stanistawa Kwiecinskich
+ Grzegorz Swidrak — od kolezanek z Roztok

WTOREK

28.11
7:00 1) + Jozefa Wietecha — od siostry Jani-
ny z rodzing
2) + Maria Ziomek — od swatow Tomasikow
17:00 1) + Zdzistaw Rozpara
2) + Edward Libuszewski — greg.
3) + Henryka Diuska
Poza parafig: + Maria Ziomek — od Edyty
i Andrzeja Ziomkow
+ Grzegorz Swidrak — od kolegow ze stu-
diow

SRODA

29.11
7:00 1) + Jozefa Wietecha — od Wiadystawy
i Jerzego Kalickich
2) + Maria Ziomek — od syna Pawta z rodzi-
ng
17:00 1) Za ofiarodawcow
2) + Edward Libuszewski — greg.
3) + Franciszek Radon
Poza parafig: + Maria Ziomek — od rodziny
Jaroszow z Krynicy
+ Grzegorz Swidrak — od kolegow ze stu-
diow

CZWARTEK

30.11
7:00 1) + Maria Ziomek — od szwagierki
i chrzestnej Anny z rodzina
2) + Maria Pe¢tlak w 24 r. $m.

3) + Grzegorz Swidrak — od rodziny Kusibab
z Debicy w r. $m.
17:00 1) + Edward Libuszewski — zakoncze-
nie greg.
2) ++ Jozef i Stefania (17 r. $m.) Wojciko-
wie
3) Dzigkczynna za szcze$liwe rozwigzanie
Agaty, z prosba o Boze bl. dla dzieci
Poza parafig: + Maria Ziomek — od rodziny
Motkowicz z Roztok
+ Grzegorz Swidrak — od kolegéw ze stu-
diow

PIATEK

01.12

7:00 1) + Wiadystawa Lepucka — rozpoczg-
cie greg.
2) + Jan Kuchta
17:00 1) + Maria Ziomek — od syna Wio-
dzimierza z zong i corkami
2) W int. nowozencoéw Sebastiana i Malgo-
rzaty, z zawierzeniem MBT
Poza parafig: + Maria Ziomek — od rodziny
Koszyk i Klocek
+ Bozena Bara — od pracownikéw ,,Raj
Med” Trzebinia

SOBOTA

02.12

7:00 1) + Wiadystawa Lepucka — greg.
2) ++ Paulina (r. $m.) i Jozef Sokalscy
17:00 1) + Wiadystaw w 26 r. $m.
2) ++ Jozefa, Jan Tomasik
3) + Antoni Gora w 30 r. $m.
Poza parafig: + Maria Ziomek — od sgsia-
dow Pawlowskich
+ Bozena Bara — od Jadwigi Stysz i Barbary
Stysz z rodzing z Krosna

STRACH, LEK, FOBIA
I TRAUMA U DZIECI - ICH
GENEZA, OBJAWY I FORMY
POSTEPOWANIA (CZ.1)

Dzieci boja si¢ wszystkiego, co
moze sprawi¢ im przykro$¢ lub bol.
Towarzyszy on kazdemu dziecku.
Rodzice mogg zaobserwowaé u dziecka
pocenie sie, drzenie, szeroko otwarte
oczy, zaciskanie powiek, pocenie si¢
ragk, wtulanie si¢ w ubranie dorostego
i wiele, wiele innych zachowan.

Strach jest emocja poczatkowo
wrodzona. Pojawia sig, jako reakcja na
bodzce zagrazajace, czyli na przykltad
bodzce bolowe. Jest emocja, ktora to-
warzyszy nam od urodzenia. Ze
wzgledu na site i rodzaj bodzca zmienia
si¢ jego natezenie. Rola, jaka pelni
strach jest zwigzana z mobilizowaniem
do ucieczki badz ataku w momencie
zagrozenia. ,Jest emocja wystepujaca
zwlaszcza w sytuacjach bezposredniego
zagrozenia, np. w chwili nagtej utraty
roéwnowagi, w momencie zetknigcia si¢
z groznym przeciwnikiem, przed skoki-
em z wysokos$ci”

W przypadku leku zagrozenie
znajduje si¢ wewnatrz osoby przestra-

szonej. Niebezpieczenstwo jest ukryte
i subiektywne. Nie jest on zwigzany
z bezpo$rednim zagrozeniem, Ilub
bélem. ,Ogarnia czlowicka przede
wszystkim wobec sytuacji, ktére moga
nastgpi¢, a wigc wobec sytuacji prze-
widywanych, a zarazem ocenianych
jako niebezpieczne, grozne, bolesne itp.
Na przyktad czlowieka ogarnia Igk na
mys$l 0 zblizajacym terminie
decydujacego egzaminu.” Jego rola
polega na jak najlepszej adaptacji do
mozliwo$ci wystapienia zagrozenia.

Mozna powiedzie¢, ze strach
jest pierwotny a lek z niego wyrasta.
Mozemy wyr6znié¢ lek odtworezy, ktory
jest zwigzany ze zdarzeniami, jakich
dziecko wczesniej doswiadczylto, oraz
lek wytworezy, ktorego geneza lezy
w obrazach, przedmiotach, osobach
i zdarzeniach niedo$wiadczonych up-
rzednio przez dziecko a zwigzanych
jedynie z jego wyobraznig. Ogladane
filmy grozy wplywaja na tworzenie
przez dziecko jego Swiata lgkow.

Wystepuje rowniez inny rodzaj
lgkéw zwigzany z niezaspokojonymi
potrzebami. Zwigzany jest z odczuwania
bolesnego braku w sytuacji niezaspoko-
jenia takich potrzeb dziecka jak potrze-
ba bezpieczenstwa czy mitosci. Moze on
prowadzi¢ nie tylko do zaburzen emoc-
jonalnych, ale rowniez do zaburzen
somatycznych organizmu dziecka.

Kolejny rodzaj leku wiazg sie¢
scisle z obrazem wtlasnej osoby. Brak
wiary we wlasne sity i poczucia wilasnej
warto§ci wywoluje liczne sytuacje le-
kowe. Dziecko czuje si¢ niekochane,
nieakceptowane i gorsze.

W przypadku strachu wystar-
czy usungé¢ jego fizyczna przyczyne,
jesli chodzi o Igk sprawa jest bardziej
skomplikowana, poniewaz zrodtem Igku
jest psychika dziecka. Najsilniej dziecko
odczuwa Igk przed czym$§ nieznanym,
W niepewnej, nieznanej sytuacji. Nie
rozumie ono wigkszosci sytuacji, ktore
dzieja si¢ wokol niego, dlatego tak trud-
no nazwaé¢ mu jego przezycia i dozna-
nia.

Lek pethi rolge przystosowaw-
cza. Jego zadaniem jest mobilizowa¢ do
dziatan, ktéore w konsekwencji maja
chroni¢ przed zagrozeniem. Lek utatwia
uczenie si¢ zachowan spolecznych.
Kiedy jednak stale dominuje w zachow-
aniu dziecka wtedy przybiera formg
patologiczng. Moze wowczas prowadzié
do r6znego rodzaju  zaburzen.
powodujac ciggle uczucie napigcia
i zagrozenia. Kazda nowa sytuacja
wigze si¢ dla niego z niebezpieczenst-
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wem. Lek powyzszy moze zupehie

dezorganizowa¢ zachowania jednostki,
prowadzac do agresji czy tez apatii.

Katarzyna Janocha

Psycholog, nauczyciel w NSP

w Roztokach

UROCZYSTOSC
JEZUSA CHRYSTUSA
KROLA WSZECHSWIATA

Powstanie i zmiana

11 grudnia 1925 roku papiez Pius XI, wpro-
wadzil do kalendarza liturgicznego Uroczy-
stos¢ Chrystusa Krola. Uroczysto$¢ ta miata
w swoim charakterze przeciwstawi¢ si¢
owczesnym  tendencjom  ateistycznym
i laickim i wskazywa¢ na Chrystusa jako
krola majacego wiladze nad czlowiekiem
i calym $wiatem. Na obchéd Swieta papiez
wyznaczyt ostatnia niedziele pazdziernika,
w ten sposOb zwigzal je z uroczysto$cia
Wszystkich Swictych, chcac by na ziemi
rozbrzmiewata chwata Chrystusa podobna
do tej w niebie. Po reformie liturgicznej
w 1969 roku uroczystos¢ ta jest obchodzona
w ostatnig niedzielg roku koscielnego dla
podkreslenia, ze wszystko co czlowiek po-
siada i czego si¢ spodziewa ma swdj pocza-
tek i koniec w Jezusie Chrystusie. Swicto
otrzymato tez nowa nazwe: Chrystusa Krdla
Wszech$wiata. W Polsce Akt Intronizacji
Najswigtszego Serca Pana Jezusa zostat
dokonany juz trzykrotnie; w 1920 roku na
Jasnej Gorze, rok pozniej w Krakowie,
a w 1951 roku uznania Jezusa Chrystusa
Krolem Polski dokonat Prymas Tysigclecia
abp Stefan Wyszynski, ktory w ukryciu
przed wladzami komunistycznym $lubowat
w imieniu narodu polskiego. 19 listopada
2016 roku w podkrakowskich Lagiewnikach
nastapit ogdlnopolski Akt przyjecia Jezusa
Chrystusa za Krdla i Pana. Byl to nadzwy-
czajny Rok Mitosierdzia a takze 1050 — lecie
Chrztu Polski. Tydzien poézniej w kazdym
kosciele w Polsce, rowniez i w naszej §wig-
tyni, po gtéwnej mszy $wictej, przed wysta-
wionym Naj$wigtszym Sakramentem wiel-
bigc majestat potegi i chwaty wotaliSmy -
Kroluj Nam Chryste — Twojemu panowaniu
i Twemu prawu zawierzyliSmy nasze Zycie
osobiste, rodzinne i narodowe. Chrystus
Wodzem, Chrystus Krélem, Chrystus, Chry-
stus, Wladcg Nam .... - ta pie$n roz-
brzmiewaé¢ bedzie 26 listopada w $wigto
patronalne Akcji Katolickiej i Katolickiego
Stowarzyszenia Mlodziezy. Te dwie forma-
cje laczy wspolna tradycja i historia.
O strukturach, formacji i dzialalnosci
w kolejnym artykule. Teresa

Ogloszenia duszpasterskie

1. Dzisiaj Uroczysto$§¢ Jezusa Chrystusa
Krola Wszech§wiata — ostatnia niedziela
roku liturgicznego. Po sumie Jubileuszowy
Akt Przyjecia Jezusa Chrystusa za Kroéla
i Pana. Mozna zyska¢ odpust zupelny pod
zwyktymi warunkami. Swigto Patronalne

AK i KSM-u. O 16:00 rézaniec z wypomin-
kami. Wypominki za zmartych mozna przy-
nosi¢ do zakrystii, do czwartku.

2. W czwartek $wigto §w. Andrzeja Aposto-
la.

3. W tym tygodniu Pierwszy Piatek i Sobota
Miesigca. Spowiedz $w. od $rody od
g. 16:00 i rano od 6:30; we Wrocance
w pigtek od 15:00 i Msza $§w. o 15:30.
W sobote 0 16:20 Rézaniec Obroncow Zy-
cia. Po Mszy $w. modlitwa w intencji matek
w stanie blogostawionym.

4. Przyszta niedziela jest I Niedziela Adwen-
tu — czasu pelienia dobrych uczynkow
z mitosci do Boga i bliznich. To czas absty-
nencji i wyrzeczenia. Msze $w. Roratnie
beda w dni powszednie 0 godz. 6:00 (od
poniedziatku do soboty). Juz dzisiaj zapra-
szamy Parafian z lampionami do udziatu
i modlitwy.

5. O prowadzenie Rozanca §w. prosimy:
0 9:30 AK, o 11:00 Domowy Kosciot — int.
0 godne i owocne przezycie Adwentu.

6. Przez okres Adwentu beda wystawione
w kosciele kosze na dary zywnosciowe
,2Adwentowe dary serca”. Kosze wystawione
tez beda w przyjaznych sklepach. Bog zaptac
za dary dla potrzebujacych pomocy.

7. W przyszta niedziele zmiana tajemnic
rézancowych. O godz. 15:00 w naszym
Sanktuarium bedziemy gosci¢ §w. Mikotaja
bpa — podarujmy dzieciom rados¢. Podpisa-
ne paczki mozemy przynies¢ do zakrystii
i $w. Mikotaj bedzie je rozdawal. Wro¢my
do pigknych tradycji sprawiania radosci
innym.

8. Do chorych udamy si¢ z postuga przed
Swictami.

9. Zachecamy do zakupienia i czytania prasy
katolickiej. Juz dzi§ miodziez z KSM-u
rozprowadza kartki $wiateczne a od przy-
sztej niedzieli zespot Caritas bedzie rozpro-
wadzal $wiece wigilijne. Niech ta $wieca
znajdzie si¢ na kazdym stole wigilijnym,
a w czasie $wiat zanieSmy ja na groby na-
szych zmartych (duza 12 z}; mata 5 zt).

10. Spotkania duszpasterskie: w poniedzia-
tek o 16:00 LSO; w $rode¢ Koto Przyjaciot
WSD i Radia Via; w czwartek o 16:00 scho-
la; w piatek o 17:00 KSM i Oaza.

11. Dzigkujemy za sprzatanie §wiatyni gr. 4
i 5 z Sadkowej, za ofiar¢ na Sanktuarium.
Msza §w. za dobroczyncéw w srode.
W sobote na godz. 8:00 prosimy gr. 6 i 7
z Sadkowe;.

12. W tym roku prosimy, aby szopke bozo-
narodzeniowg wykonali: Koto Przyjaciot
WSD i Radia Via, KSM, Oaza, zesp6t Cari-
tas i chetni.

13. Prosimy o porzadki na grobach i cmenta-
rzu; chryzantemy wrzucamy na przyczepe,
ale doniczki plastikowe zostawiamy obok
lub wrzucamy do kontenera. Cmentarz
$wiadczy o nas zyjacych.

14. Z okazji zblizajacego si¢ wspomnienia
$w. Mikolaja, nasza Parafia organizuje
zbiorke daréw rzeczowych (Srodki czysto-
$ci), a przede wszystkim artykutow spozyw-
czych (soki, stodycze) dla dzieci z Domu
Dziecka w Strzyzowie. Zbiérka trwa do
4 grudnia 2017 r.

15. W tym tygodniu pozegnali$my $p. Tade-
usza Paca z Wrocanki. Dobry Jezu
ks. Proboszcz

KATEM OKA extra

Pracus czy len?

Mozna powiedzie¢, ze Ztota Jesien
w listopadzie mile nas zaskoczyla :). Pigkny
czwartkowy dzien wykorzystatam porzadku-
jac groby na cmentarzu. Znicze zapali¢
i kwiatki postawi¢ ma kto, ale p6zniej do
sprzatania, to juz chetnych brakuje. Dwie
kobiety przechodzity obok mnie i jedna do
drugiej powiedziala: i znowu na Ciebie
spadta robota. To tak jak na mnie - pomysla-
fam. Jednym stowem na cmentarzu mozna
byto spotkac dzisiaj etatowych sprzataczy.

Ostatnio mdj znajomy poprosil,
zebym co$ dla niego zrobita. Zgodzitam si¢
a on dodal: to Ty pracuj, a ja sobie serial
ogladne. Zartowaliémy — mam nadzieje — ale
wielu z nas ma wtasnie takie podejscie do
obowigzkow. Nie to zebym si¢ skarzyta, bo
mnie wystarczy stoneczny dzien i uwielbiam
prace na $wiezym powietrzu. C6z to jest
wyrzuci¢ zgnile kwiaty, wyzbiera¢ wypalone
znicze czy przetrze¢ szmatka pomnik? Nic
cigzkiego, jednak obiboki zawsze draznig.
Jako$ nie mys$la o tym, ze tak naprawdeg
porzadkuja cmentarz tez i dla siebie.

Co by bylo, gdyby zabrakto ludzi
takich jak dwie spotkane przeze mnie dzisiaj
kobiety? Moze czas si¢ zastanowié, gdzie
chce kiedy$ spoczaé na cmentarzu czy wy-
sypisku $mieci. Bogu dzigki, ze na §wiecie
oprocz brudasow i leniuchéw sa ludzie
czysci 1 pracowici. Takich, ktorym nie jest
wszystko jedno i rozumieja co to poczucie
obowigzku réwniez wobec zmartych.

Bede musiata chyba kupi¢ nowy
akumulator. Moze nie powinnam si¢ przy-
znawaé, ale nie wiedziatam, dlaczego kupu-
jac nowy musz¢ oddawaé stary. Jeden Pan
mnie uswiadomil: chodzi o ochron¢ $rodo-
wiska. Ludzie rzucali akumulatory gdzie
popadnie — rzeki, rowy itd. Wstyd nie wie-
dzie¢, ale moze nie do konca. Nie wiedzia-
fam, bo mnie takie barbarzynstwo wobec
ziemi nie przyszloby nawet do gtowy.

Jezeli lubimy porzadek, lubimy go
wszedzie — w domu, na cmentarzu i w $ro-
dowisku. Jest si¢ czystym albo brudasem,
jest sie pracowitym albo leniem — proste.

Jola
ODESZLI DO PANA

$p. Tadeusz Pac
20/11/2017
DOBRY JEZU A NASZ PANIE -
DAJ MU WIECZNE
SPOCZYWANIE
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