TYGODNIK SANKTUARIUM MATKI BOZEJ ZAWIERZENIA W TARNOWCU

W SERCU MARYI

www.sanktuariumtarnowiec.parafia.info.pl

Tarnowiec, 23 lutego 2020

Moj pomyst na Wielki Post
Mozna by byto zacza¢ ten artykut w taki sposéb: kolejny Wielki
Post naszego zycia przed nami ... jest to prawda, jednak ten moze
roznic sie od tych juz przezytych. 40 dni to krétki czas, ale spdjrzmy
w tym czasie nieco inaczej na wiare, Chrystusa i na siebie. Moze warto
rozpoczac od oczyszczenia naszej duszy, czyli od Sakramentu pojedna-
nia, a nastepnie zaangazujmy swoje serce i z nadziejg przejdzmy droge
ku Wielkanocy. A bedzie to droga postu. Nie wolno koncentrowac sie
jedynie na positkach, ale sprébujmy pokonac bariery, ktére oddzielajg
nas od Boga - moze opanowanie gniewu, moze tylko jeden wieczor
w tygodniu bez telewizji, nie zagladanie na FB, ograniczenie swoich
przyzwyczajen ... i tak mozna by wymienia¢ dtugo. Ale gtéwng moty-
wacja moich wyrzeczen, musi by¢ Jezus i Jego cierpienie i chce odpo-
wiedzie¢ mojg mitoscig na Jego mitos¢, poprzez odmowienie sobie
jakiejs rzeczy czy przyjemnosci. Czasem moze by¢ to trudne, ale moz-
liwe, by poprawic¢ relacje z Bogiem. Pomocng drogg w podazaniu ku
Wielkanocy bedzie modlitwa, ktéra uswiadamia nam, ze nie jesteSmy
samowystarczalni i rozmawiajac z Panem Bogiem chcemy wyprosic¢
Jego mitosierdzie i taske. Postuchaj Jezusa podczas rekolekcji wielko-
postnych, katechez, kazan pasyjnych, wéwczas nasza Swiatynia bedzie
dla ciebie prawdziwa Gdrg Tabor. Zapraszajmy sie wspdlnie na Droge
Krzyzowag Na tej drodze jesteSmy ztaczeni z Jezusem poprzez krzyi.
Krzyze naszego zycia ktadziemy na krzyz Chrystusa. Jego cierpienie
i nasze cierpienia chciejmy ztozy¢ Bogu. W niedzielne popotudnia
przychodZzmy na piekne pasyjne nabozerstwo eucharystyczne, jakim
sg Gorzkie Zale, gdzie w trzech czesciach rozwazymy wysépiewujac
meke Jezusa. Warto tez pomysleé¢ o wielkopostnej lekturze, moze to
by¢ Pismo Swiete albo jaka$ dobra ksigzka. To bedg takie okazje by
oderwac sie od rzeczywistosci i znalez¢ chwile tylko dla Boga. Nie
wolno nam zapomnie¢ o gescie mitosci, jakim jest jatmuzna To nie
dawanie tego co nam zbywa, ale dzielenie sie tym co mamy. W tym
roku postanowitam poszuka¢ potrzebujgcych wsrdd nas, czasem wy-
starczy co$ drobnego, usmiech, czy dobre stowo, ale ofiarowane
z zyczliwoscig, mitoscig i pokorg. Moze odmoéw sobie cos ze stodyczy,
a ten grosz wrzué do skarbonki wielkopostnej. Sw. Jan Maria Vianney
niech bedzie przewodnikiem po drogach modlitwy, postu i jatmuzny.
Posypmy w $rode popielcowg nasze gtowy popiotem i rozpocznijmy
walke z naszymi wadami i egoizmem. Nie zmarnujmy tego pieknego
czasu, zasnutego fioletem, a wowczas z radoscig w poranek Wielka-
nocny w cichosci serca, szczerze wyznamy; W Tobie Panie zaufatem,
nie zawstydze sie na wieki.
Teresa

StOWO NA NIEDZIELE

Kpt 19,1-2.17-18 Ps 103 1 Kor 3,16-23 Mt 5,38-48
Dzi$ Liturgia Stowa rysuje przed nami podstawowe powotanie, kto-
rym jest Swietos¢, doskonatos¢. Mamy dazy¢ do Swietosci, bo nasz
Bog jest Swiety. Nie mozna jej jednak myli¢ z poboznoscia, z godzi-
nami spedzonymi na modlitwie. Swieto$é przejawia sie w naszej
relacji do drugiego cztowieka. Jaki jestem dla innych, takze dla moich
nieprzyjaciot?

Nr 8 (98), VII Niedziela Zwykla

Ogloszenia parafialne

1. Dziekujemy za sprzatanie i ofiary grupie 1 i 2 z Umieszcza,
a zapraszamy grupe 3 i 4 z Umieszcza.

2. W poniedziatek o godz. 19 spotkanie Kota Biblijnego.

3. Najblizsza $roda to Sroda Popielcowa, ktérg rozpoczynamy
Wielki Post. W tym dniu wszystkich od 18 do 60 roku zycia
obowigzuje post Scisty. Porzadek Mszy swietych: w Tarnow-
cu o godz. 7:00, 12:00 i 18:00 oraz we Wrocance o godz. 16.

4. W srode po Mszy $w. wieczornej zapraszamy kandydatow
do Bierzmowania — grupe Il. Spotkanie bedzie miato miejsce
w kosciele.

5. Od czwartku Msze Sw. wieczorne o godz. 18:00.

6. W czwartek Msza sw. o godz. 20 z wystawieniem i adoracjg
do godzin przedpotudniowych w pigtek.

7. W piatek Droga krzyzowa w Tarnowcu o godz. 17:30, a we
Wrocance o godz. 16.00.

8. W pigtek po Mszy sw. wieczornej spotkanie Oazy i KSM-u,
a w sobote o godz. 10 scholi.

9. Drogi Krzyzowe w poszczegolnych wioskach naszej parafii
beda miaty miejsce w soboty o godz. 16, po ktérych o godz.
17:00 odprawiana bedzie Msza Swieta niedzielna. W najbliz-
szg sobote odbedzie sie ona we Wrocance.

10. W niedziele Wielkiego Postu nabozeristwo Gorzkich Zali
we Wrocance o godz. 14.45 (nie bedzie po nich Mszy Swie-
tej), a w Tarnowcu o godz. 15:45 i Mszg Swietg jak zawsze
o godz. 16:30. Uczestnictwo w nabozenstwie Gorzkich Zali
warto potraktowac jako dodatkowg praktyke Wielkiego Postu
potaczong z wystuchaniem kazania pasyjnego. Wszystkie
Msze w ciggu dnia, takze popotudniowa, bedg odprawiane jak
zwykle uroczyscie z wtasng homilig.

11. O prowadzenie Rdzanca sw. w niedziele prosimy o 9:20
Roze MB Zawierzenia.

12. Przypominamy, ze z intencji przyjetych w dniu pogrzebu,
tylko Msze od najblizszej rodziny sg odprawiane w parafii (ok.
dziesieciu). Pozostate przekazujemy poza parafie. Praktyka ta
wynika z duzej ilosSci pogrzebéw w naszej parafii i troski, aby
nie zablokowa¢ mozliwosci zamawiania Mszy Sw. na biezgco.
13. Organizowana jest Narodowa Pielgrzymka do Rzymu
z okazji 100 rocznicy Urodzin sw. Jana Pawta Il. Szczegdty na
plakacie w gablotce. Zapisy do 2 marca.

14. 7 czerwca w Warszawie odbedzie sie beatyfikacja kardy-
nata Stefana Wyszynskiego. Potrzebujemy wstepnie przed-
stawic¢ ile bytoby oséb chetnych z naszej parafii, by wzigc
udziat w tej uroczystosci. Prosimy, aby zainteresowani zgtosili
sie do Srody w zakrystii.

15. Dziekujemy za zyczliwe przyjecie w czasie wizyt duszpa-
sterskich, a takze ztozone ofiary.

+ W ostatnim czasie pochowaliSmy w naszej parafii: §p. Heleng Lopatkiewicz i Mari¢ Lawera +
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Z70n3)

+ Ludwika Pyzik (greg.)

18:00

Zmarli z rodziny Hulik i Paluch

+ Helena Sobon (int. od s3sia-
dow Betlejow i Gancarzow)

Intencje Mszy Swietych

Poniedziatek 24.02.

7:00

+ Zdzistawa Osika (int. od
wnuczki Karoliny z rodzing)

+ Ludwika Pyzik (greg.)

17:00

+ Stefan Polak (w 7 rocz. sm.)

Poza

+ Barbara Pawtowska (int. od
Damiana i Anny Drozd)

+ Matgorzata Ziomek (greg. - int.
od tukasza, Ani, Mateusza Pta-
szek)

+ Matgorzata Ziomek (int. od
kuzyna Andrzeja z zong Dorotg)

+ Julia Kubacka (int. od bratowe;j
z corkami)

Pigtek 28.02.

+ Krystyna Bozek (int. od wnucz-
ki Marioli z rodzing)

7:00

+ Barbara Pawtowska (int. od
kolezanek z Caritasu)

Poza

+ Barbara Pawtowska (int. od
kolezanek z Caritasu)

16:00
Wro-
canka

+ Ludwika Pyzik (greg.)

+ Matgorzata Ziomek (greg. - int.
od sgsiadki Tomasikowej)

+Jan Wozniak (int. od Ireny
i Kazimierza Sapata)

18:00

+ Jézefa i Roman Wanad

+ Helena Sobon (int. od brata
Mariana)

+ Jozef i Monika Wasko

Wtorek

25.02.

7:00

+ Tadeusz Radon (w 25 rocz.
sm.)

+ Kinga Grabowska (int. od
rodziny Markuc i Pawlu$
z Brzezowki)

Poza

+ Matgorzata Ziomek (greg. - int.
od Ewy i Andrzeja Dziura)

+ Matgorzata Ziomek (int. od
szwagra Pawta z rodzing)

Sobota

29.02.

+ Ludwika Pyzik (greg.)

17:00

+ Helena Sobon (int. od s3sia-
dow Pawlus z rodzing)

O zdrowie, btogostawienstwo
Boze i opieke Matki Bozej Zawie-
rzenia dla Mariana z okazji uro-
dzin i imienin

7:00

+ Ludwika Pyzik (greg.)

Za braci z rézy $w. Jozefa
zmartych i zywych

+ Kinga Grabowska (int. od
Szkoty Podstawowej z kl. Il A
wraz z wychowawcg i rodzicami)

Poza

+ Barbara Pawtowska (int. od
kolegdw i kolezanek druhéw z
OSP Potakowka)

18:00

+ Jozef Lepucki (w 17 rocz. $m.)

+ Maria, Wtadystaw, Kazimierz
i Jozef z domu Betlej

+ Matgorzata Ziomek (greg. - int.
od kolegi Karola Tomasika)

Poza

+ Matgorzata Ziomek (greg. - int.
od Tomasza Misior z rodzing)

+ Matgorzata Ziomek (int. od
chrzestnego Wiktora)

+ Matgorzata Ziomek (int. od
kuzynki Krystyny z rodzing)

Niedzie
Postu

la 1.03. - | Niedziela Wielkiego

Sroda 2

6.02. - Sroda Popielcowa

7:00

+ Ludwika Pyzik (greg.)

7:00

+ Andrzej Tomasik (rozpoczecie
greg.)

12:00

+ Zdzistawa Osika (int. od
wnuczki Karoliny z rodzing)

+ Kinga Grabowska (int. od
rodziny Markuc i Pawlus
z Brzezowki)

8:30
Wro-
canka

+Julian (w 29 rocz. Sm.)

10:00

+ Kazimiera Kochanek

16:00
Wro-
canka

+ Jézef Muron i Anna

18:00

O zdrowie i btogostawienstwo
Boze dla Grzegorza

Za ofiarodawcow

Poza

+ Barbara Pawtowska (int. od
kolezanek z pracy: Hodoroskiej,
Trznadel i Godek)

+ Matgorzata Ziomek (greg. - int.
od Marty i Andrzeja Sobon)

Poza

+ Zdzistawa Osika (int. od rézy
Krélowej Jadwigi)

+ Matgorzata Ziomek (zakoncze-
nie greg. - int. od rodziny Mot-
kowicz z Roztok)

+ Matgorzata Ziomek (int. od
wujka Janka z rodzing)

+ Matgorzata Ziomek (rozpocze-
cie greg. - int. Od Haleréw)

+ Agnieszka Mtocek (rozpoczecie
greg. - int. od sgsiada Andrzeja
Pikuty)

+ Matgorzata Ziomek (int. od
cioci Zosi Jarosz)

Czwartek 27.02.

11:30

Za parafian

+ tucja Markuszko (w 4 rocz.
$m.) i Stanistaw Markuszko

7:00

+ Jan Kisiotek

+ Zdzistawa Osika (int. od syna

16:30

+ Ludwika Pyzik (greg. - zakon-
czenie)

KATECHEZA

Czas Wielkiego Postu przygotowuje nas do
uroczystego swietowania Paschalnego Zwy-
ciestwa Chrystusa. Wspominamy czterdzie-
stodniowy post jaki odbyt Jezus przed roz-
poczeciem dziatalnosci. W czasie postu od-
nawiamy swa gorliwosé w wykonywaniu
praktyk pokutnych, jakimi tradycja nazywa:
post, modlitwe i jatmuzne. Dobremu prze-
zyciu tego czasu, stuza tradycyjne formy
poboznosci ludowej jakie s3 odprawiane
w naszej parafii. Droga Krzyzowa to modli-
twa, w ktdrej wspominamy Jezusowg Meke
oraz inspirowani nig rozwazamy O naszym
zyciu. Melodig duchowg owych rozwazan s3
modlitewne wezwania: Ktdrys za nas cierpiat
rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami. To
modlitwa prosby o mitosierdzie za nasze zto
jakie stato sie przyczyna cierpienia Jezusa.
A takze: | Ty Matko ktdéras wspoftcierpiata —
Matko Bolesna przyczyn sie za nami! Jest to
prosba do Maryi, aby zastugi jej udziatu
w cierpieniu Jezusa ofiarowata za nas,
wstawiajgc sie w naszej intencji. Ktaniamy
sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, bos przez Krzyz i Meke swiat odkupic
raczyt. Jest to modlitwa uwielbienia dla
Jezusa, ktory przez Meke i smieré przeszedt
do zwyciestwa zmartwychwstania, aby nas
zbawi¢. Modlitwa — Gorzkie Zale to rozwa-
zanie ostatnich dni z zycia Jezusa. W modli-
twie tej pobudzamy swg wrazliwosé, na
ofiare Jezusa i Jego cierpienia. W hymnie
rozwazam o poszczegdlnych cierpieniach
Chrystusa i zachowaniach otaczajgcych Go
ludzi. W piesni zwanej Lament duszy wra-
camy do rozwazanych wydarzen, wzbudza-
jac w sobie mito$¢ do Cierpigcego za nas
Pana i wyrazamy Mu swe uwielbienie. Piesn
Rozmowa duszy z Matkg Bolesng ma charak-
ter rozmowy z Maryjg oraz prosby o Jej
wstawiennictwo w zmianie usposobienia
naszych serc. Szczegélnym elementem tego
nabozenstwa sg kazania pasyjne jakie trwa-
jac w pasyjno — paschalnym nastroju pogte-
biajg wybrane tematy duchowe. W tym roku
w naszej parafii bedg one dotyczy¢ Euchary-
stii.

Uczestnictwo w nabozeristwie Gorzkich Zali
jest praktyka dobrowolng i dodatkowg,
sprzyjajgcg dobremu przezywaniu Wielkiego
Postu. Obowigzuje za$ uczestnictwo w nie-
dziele i w $wieta obowigzkowe we Mszy Sw.
Istnieje tradycja przyjecia jakiego$ postano-
wienia na Wielki Post lub praktyki pokutnej.
Moze to by¢ wybranie jednej praktyki modli-
tewnej lub czynu mitosierdzia albo podjecia
postu od czego$s. W parafii praktykujemy
takze zbieranie daréw dla ubogich parafian
do kosza z zywnoscia.
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